
 

            ПРОБНАЯ ТРЕНИРОВКА 1400 руб  

  
  

АБОНЕМЕНТ 8  
8 индивидуальных тренировок с персональным тренером 

20 минут лимфодренажный массаж после каждой тренировки 
8 комплектов одноразового нижнего белья 

Аренда нательного костюма для тренировок 
Рекомендации тренера по питанию 

Персональная ра 
здевалка и душ 

 
                                                                                      20 000 руб 

Цена за весь абонемент 
 
 

АБОНЕМЕНТ 12 
12 индивидуальных тренировок с персональным тренером 

20 минут лимфодренажный массаж после каждой тренировки 
12 комплектов одноразового нижнего белья 
Аренда нательного костюма для тренировок 

Рекомендации тренера по питанию 
Персональная раздевалка и душ 

 
28 000 руб 

Цена за весь абонемент 
 
 

АБОНЕМЕНТ 24 
24 индивидуальных тренировок с персональным тренером 

20 минут лимфодренажный массаж после каждой тренировки 
24 комплекта одноразового нижнего белья 

Аренда нательного костюма для тренировок 
Рекомендации тренера по питанию 

Персональная раздевалка и душ 
 

48 000 руб 
Цена за весь абонемент 

 
 


